
2012/2/13～2012/3/3 ㈱フードサービス トーワ 

                                      

月 火 水  木 金 土 
13 梅・ごま    
875kcal 

焼 肉 
ペ ン ネ サ ラ ダ 
味 噌 蒟 蒻 
切 昆 布 煮 

 
その他数品 

14      
873kcal 

エ ビ フ ラ イ 
じゃが芋とハムのマヨネーズ焼 
きのこスパゲティ 
大 根 サ ラ ダ 

 
その他数品 

15           
853kcal 

チ キ ンピカタ 
きのこすき焼風煮 
カ ニ サ ラ ダ 
ポ パ イ ソ テ ー 

 
その他数品 

16 鶏飯        
876kcal 

茶 碗 蒸 し 
野 菜 コ ロ ッ ケ 
隠元と筍の煮物 
ロールキャベツ煮 

 
その他数品 

17               
913kcal 

関 東 煮 
カ レ イ 唐 揚 
ね ぎ ぬ た 
牛蒡とウインナーのソース炒め 

 
その他数品 

18               
925kcal 

鶏 肉 バジル焼 
目玉焼（青のり） 
油 揚 の 金 平 
枝 豆 サ ラ ダ 

 
その他数品 

20 梅・ごま   
915kcal 

揚げ出し豆腐酢豚かけ 
隠 元 肉 巻 
カ レ ー 味 春 巻 
マカロニサラダ 

 
その他数品 

21      
1074kcal 

フライドチキン 
ひ じ き 大 豆 煮 
小松菜とベーコンのソテー 
イ カ サ ラ ダ 

 
その他数品 

22      
904kcal 

エスカベッシュ（白身フライ） 
麻 婆 茄 子 
牛蒡ごまドレサラダ 
蓮根と枝豆のソテー 

 
その他数品 

23 きのこ御飯  
913kcal 

じゃが芋とコーンのマヨ焼 
鶏肉の粗挽胡椒焼 
春雨のチリソース煮 
若布梅ドレサラダ 

 
その他数品 

24       
866kcal 

天 丼 風 
さ ん ま 塩 焼 
大 根 当 座 煮 
も や し 中 華 酢 

 
その他数品 

25      
998kcal 

野菜トマト煮のココット 
イカ磯辺フライ 
筍 そ ぼ ろ 煮 
竹 輪 サ ラ ダ 

 
その他数品 

27 梅・ごま  
870kcal 

ロースとんかつ 
ホッケバジルオイル焼 
ポ テ ト サ ラ ダ 
金 平 牛 蒡 

 
その他数品 

28       
875kcal 

ウ イ ン ナ ー グ ラ タ ン 
豆腐ハンバーグ照焼 
筍 山 菜 煮 
チ キ ン 八 幡 巻 

 
その他数品 

29     
946kcal   

他 人 丼 風 煮 
エ ビ カ ツ 
春 雨 サ ラ ダ 
隠元塩昆布和え 

 
その他数品 

3/1 五目御飯  
938kcal 

カレイコーンマヨ焼 
田 楽 
塩 焼 そ ば 
合 鴨 ロ ー ス 

 
その他数品 

2       
1129kcal  

海 鮮 信 田 包 み 天 
鶏 照 焼 
五 目 大 豆 煮 
小 松 菜 菜 種 和 え 

 
その他数品 

3       
879kcal   

カニクリームオムレツ 
ア ジ フ ラ イ 
蓮根と豚肉の味噌煮 
白 菜 三 杯 酢 

 
  その他数品 

      
 
 
 

 

ひとくちメモ 
 弊社本社工場は、静岡県内初、国内第６号認定の HACCP 高度化基準認定工場です。HACCＰとは、日本語で「危害要
因分析＆必須管理点」であり、米国で宇宙食の高い安全性を確保するために開発された食品の衛生管理の手法です。より

高い食の安全を確保するために、徹底した衛生管理システムのもと、お弁当を作っております。 
 

 
 
 ＊材料の都合により献立を変更する場合がありますので、ご了承ください。 

＊食品添加物は一切使用しておりません。安全上、賞味期限は午後２時までとさせて頂きます。  
＊食器を灰皿に使用したり、ガム等を捨てたりしないで下さい。 
＊弊社のお米は、国内産の物を使用しております。 
＊梅・ごま、きのこ御飯、五目御飯でない方が宜しいようでしたら、前日までに、弊社までご連絡下
さい。白御飯にさせていただきます。 

 


